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1. Etage mit Aufzug
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Telefon: 09 11/ 5 69 81 18
Telefax: 09 11/ 5 69 81 19
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FACHBEREICHE

• Diabetologische Schwerpunktpraxis
• Schulungszentrum
• Allgemeinmedizin
• Phlebologie

(Gefäßmedizin)
• Endokrinologie
• Nephrologie
• Innere Medizin
• Psychiatrie

BESONDERHEITEN

• außer Deutsch sprechen wir Englisch und 
Rumänisch

• intensive Betreuung rund um Diabetes
• Gefäßsprechstunde
• Ernährungsberatung
• Blutzuckermessung über 72 Stunden
• Hausärztliche Betreuung
• Herz- und Kreislaufuntersuchungen
• Vorsorgeuntersuchungen

(Check-up)
• Hautkrebsvorsorge
• EKG, Langzeit-EKG
• Lungenfunktionsuntersuchung
• Langzeitblutdruckmessung
• Laboruntersuchungen
• Hausbesuche
• Kurgutachten
• Jugendschutzuntersuchungen
• Hormonstatus
• Vitaminspiegelbestimmung
• Atteste/Gutachten

Anfahrt:
Mit dem Auto erreichen Sie uns über die Äußere Bay-
reutherstraße. An der Kreuzung vor U-Bahnstation 
Herrenhütte links auf Ziegelsteinstraße. Die Praxis liegt 
auf der linken Seite.
Mit der U-Bahn Linie 2 Richtung Flughafen bis 
Herrnhütte. Auf Äußere Bayreuther Str. nach Südwesten 
Richtung B2, links auf Äußere Bayreuther Str./B2, rechts 
auf Carl-Schurz-Straße, links auf Ziegelsteinstraße.

16.03.2022



ÖFFNUNGSZEITEN:
Montag 8.00-12.30 und 14.30-18.00 Uhr
Dienstag 8.00-12.00 und 14.00-18.00 Uhr
Mittwoch 8.00-12.30 Uhr
Donnerstag 8.00-12.00 und 14.30-18.00 Uhr
Freitag 8.00-12.30 Uhr
Termine nach Vereinbarung.

Über uns

Das Medic-Center Nürnberg ist ein Medizinisches
Versorgungszentrum (MVZ).

Diese neue Versorgungsform soll die ambulante
und fachübergreifende Versorgung für unsere
Patienten verbessern. Das Medic-Center ver-
eint über 40 Praxen mit den verschiedensten
Fachbereichen in Nürnberg und Umgebung.

Der Patient als individueller Mensch
steht bei uns im Mittelpunkt:

Wir beraten Sie in persönlicher
Atmosphäre, sind jederzeit für Ihre
Wünsche offen und arbeiten selbst-
verständlich ebenso mit weiteren
Fachärzten Ihres Vertrauens auch 
außerhalb unseres Netzwerkes
zusammen.

Überweisungen und Rezepte
Können zu unseren Öffnungszeiten telefonisch 
vorbestellt werden oder per E-Mail über:
rezept@mediccenter.de

Diabetes mellitus – Jetzt handeln!

Diabetes mellitus - wir alle kennen diese 
Krankheit besser unter ihrem landläufigen 
Namen "Zuckerkrankheit". Diese dauerhafte 
(chronische) Störung des Stoffwechsels, gepaart 
mit einem zu hohen Blutzuckerspiegel, ist in 
unseren Breitengraden mittlerweile als 
"Volkskrankheit" bekannt, denn in Deutschland 
sind mehr als fünf Millionen Menschen 
betroffen.

Leider ist ein erhöhter Blutzuckerspiegel nicht 
spürbar und der Diabetes Mellitus zudem 
Ursache zahlreicher Folgeschäden an Organen 
und dem gesamten Organsystem. Was Sie 
dagegen tun oder wie sie diese hinauszögern 
können, dabei helfen wir Ihnen gerne.

Kommen Sie in unsere Diabetes-Sprechstunde 
nach Ziegelstein. Hier stehen Ihnen Internisten, 
Nephrologen, Diabetologen (DDG und BLÄK), 
Ernährungsmediziner und Allgemeinmediziner 
zur Verfügung. Gerne erstellen wir mit Ihnen 
eine ganzheitliche, auf Sie zugeschnittene 
Behandlung. Damit Sie Ihre Lebensqualität und 
Ihre Lebenserwartung nicht einschränken 
müssen.

UNSER LEISTUNGSSPEKTRUM UMFASST:

• Diagnostik, Behandlung und Betreuung von 
Patienten mit Diabetes mellitus Typ 1 + Typ 2

• intensive Betreuung rund um Diabetes
• Schulungszentrum mit strukturierten 

Gruppenschulungen
• Langzeit-Blutdruckmessung; Spezial-

Gefäßsprechstunden nach Vereinbarung 
(Venen, Arterien, Lymphe) für alle Kassen, u. a. 
mit modernem Farbgefäßdoppler, Phlebologie 
(Gefäßmedizin)

• Endokrinologie
(Drüsen und Hormone)

• Nephrologie (Nieren)
• Behandlung von Patienten mit diabetischen 

Fußproblemen (Fußuntersuchung)
• Beratung und Betreuung von Schwangeren mit 

Diabetes (Gestationsdiabetes)
• Ernährungsberatung für Diabetiker
• Laboruntersuchungen
• Einstellung von Medikamenten
• Ein- oder Umstellung von Insulin
• Insulinpumpen
• kontinuierliches Glukose-Monitoring mit 

modernsten Messverfahren, auf Wunsch mit 
Online-Überwachung und mobiler App

• Behandlung aller Art von Begleiterkrankungen 
oder sonstiger gesundheitlicher Schäden

• Behandlung und Betreuung von Patienten mit 
Bluthochdruck und Fettstoffwechselstörungen

• Ultraschalluntersuchungen
• Ruhe-EKG
• Schilddrüsensonographie
• Betreuung von Kindern und Jugendlichen
• Psychologische und psychiatrische Behandlung 

bei depressiven Diabetespatienten


